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ROZDZIAL I
WSTEP

§ 1. Rodzina jest naturalng i podstawowa komérkg spoteczenstwa i ma prawo do ochrony ze
strony spoteczenstwa i panstwa (Powszechna Deklaracja Praw Cztowieka art. 16) oraz do odpowiednie;
ochrony spotecznej, prawnej i ekonomicznej dla zapewnienia jej petnego rozwoju (Europejska Karta
Spoteczna cz. 1, pkt. 16).

§ 2. Matzenstwo jako podstawowy zwigzek kobiety i mezczyzny, rodzina, macierzynstwo,
rodzicielstwo, znajdujq sie pod ochrong i opiekq panstwa.

§ 3. Spoteczenstwo, a w szczegolno$ci panstwo, winno czyni¢ wszystko w zakresie politycznym,
ekonomicznym i prawnym, by umocni¢ jedno$¢ rodziny.

§ 4. 1. Spoteczenstwo tradycyjnie przywigzuje duze znaczenie do warto$ci, jakie realizowane sg w
rodzinie i przez rodzine.

2. Zapewnienie rodzinie odpowiedniego miejsca w budowanym modelu, zwtaszcza w jego
praktyce spotecznej, moze w znacznym stopniu decydowaé o powodzeniu aktualnie
przeprowadzanych reform. Dgzenie do umacniania podstaw funkcjonowania rodziny jest wiec potrzebg
rozwojowg, a rownoczesnie powinnoscig panstwa.

§5.1. Podstawg do rozwigzywania probleméw spotecznych jest wsparcie rodziny w
odbudowywaniu prawidtowych relacji w rodzinie oraz we wtasciwym wypetnianiu rél spotecznych przez
jej cztonkow.

2. Wsparcie rodziny powinno by¢ w miare mozliwosci wczesne i mie¢ charakter profilaktyczny.

3. Priorytetem wspierania rodziny jest zapewnienie odpowiednich warunkéw rozwoju dzieci,
miodziezy oraz ksztattowania wartosci i norm zwigzanych z ich wychowaniem.

§ 6. 1. Rodzina w pierwszej kolejnosci powinna mie¢ mozliwos¢ samodzielnego zmierzenia sie ze
swymi problemami, co pozwala zwigkszy¢ jej szanse na prawidtowe funkcjonowanie w $rodowisku oraz
stymuluje aktywno$¢ wtasna, wyzwala potencjat i pozwala na uczenie sie nowych umiejetnosci.

2. Pomoc powinna w miare mozliwosci doporowadzi¢ do zyciowego usamodzielnienia oséb
i rodzin poprzez przezwyciezenie trudnych sytuacji zyciowych przy wykorzystaniu wtasnych $rodkow i
mozliwosci.

3. Osoby i rodziny korzystajace z pomocy spotecznej s obowigzane do wspdtudziatu w
rozwigzywaniu ich trudnej sytuacji zyciowe;.



§7.1. Pomoc powinna by¢ nakierowana na wykorzystanie zasobow wiasnych rodziny, na
wsparcie osoby w rodzinie, w srodowisku lokalnym przy wykorzystaniu grup samopomocowych,
ko$ciotdw, organizacji pozarzadowych.

2. Wsparcie instutucjonalne winno mie¢ miejsce w sytuaciji, gdy osoba, jej otoczenie, rodzina,
srodowisko lokalne staje przed problemami, ktorych samodzielnie nie potrafi rozwigzac. Formy
wsparcia dziennego powinny by¢ wykorzystywane przed formami catodobowymi.

3. Pomoc powinna stuzy¢ odbudowie i podtrzymaniu umiejetnosci uczestniczenia w zyciu
spotecznosci lokalnej i petieniu rol spotecznych.

4. Zadanie wyzej wymienione powinno by¢ realizowane przede wszystkim przez:

1) wzmacnianie i wyzwalanie zasobow tkwigcych w rodzinach;

2) wspieranie rodzicow w ich funkcjach opiekuriczo — wychowawczych;

poprawe bezpieczenstwa socjalnego rodzin;
4) poprawe jakosci zycia rodzin zagrozonych ubdstwem i innymi problemami spotecznymi;

5) zapewnienie réwnego i sprawiedliwego dostepu do socjalnej, o$wiatowej i kulturalnej infrastruktury
gminy.

ROZDZIAL 11

OGOLNE ZASADY SYSTEMU PROFILAKTYKI I OPIEKI NAD DZIECKIEM I
RODZINA

§ 8. Wspieranie rodziny w realizacji jej funkcji wychowawczych, opiekuficzych i socjalnych.
§ 9. Ochrona praw rodziny i dziecka.
§ 10. Prawo dziecka do zycia w zdrowej rodzinie.

§ 11. Podejmowanie kompleksowych dziatan podmiotéw publicznych oraz niepublicznych na rzecz
rodzin.

§ 12. Pierwszenstwo dziecka do ochrony.

§ 13. Profilaktyka powinna by¢ stosowana przed podjeciem interwencji w rozwigzywaniu
problemow rodziny, dzieci i mtodziezy.

§ 14. Promocja rozwigzan systemowych w pracy z dziemi i mtodziezg, opartych na elastycznosci,
kompleksowosci, efektywnosci, ciggtosci i roznorodnosci form dziatania.

§ 15. Edukacja podstawowym warunkiem rozwoju.

§ 16. Dziatania majace na celu rozwoj zdoInosci kazdego dziecka.



ROZDZIAL 111

CELE PODSTAWOWE

§ 17. Poprawa jakosci zycia, zapewnienie bezpieczeristwa socjalnego rodzin.
§ 18. Przeciwdziatanie stanom grozacym degradacjq spoteczna, bezradnoscig spoteczna.

§ 19. Uzupetnianie brakdw zdrowotnych, edukacyjnych, wychowawczych, spotecznych
i materialnych rodzin i dzieci.

§ 20. Promowanie zdrowego stylu zycia.

§ 21. Integracja podmiotoéw stanowigcych bezposrednie otoczenie wychowawcze dziecka oraz
przeciwdziatanie i likwidacja czynnikdw dezorganizujacych $rodowisko wychowawcze dzieci
i mlodziezy.

§ 22. Rozwijanie Srodowiska spotecznego sprzyjajacego wyzwalaniu potrzeb intelektualnych,
tworczych, organizacyjnych i spotecznych dzieci i mtodziezy.

§ 23. Ochrona dzieci i mtodziezy przed porzuceniem, zaniedbaniem, przemoca, uzaleznieniami,
wykolejeniem oraz przestepczoscia.

ROZDZIAL 1V
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§ 24. Rozwoj programow ochrony zdrowia dzieci i mlodziezy.

§ 25. Eliminowanie czynnikow sprzyjajacych wykluczeniu rodzin.

§ 26. Tworzenie infrastruktury instytucjonalno — organizacyjnej i finansowej wspomagajace;
programy integracji miedzypokoleniowe;.

§ 27. Wiaczenie w zycie spotecznosci dzieci i mtodziezy niepetnosprawnej oraz ludzi modych z
problemami edukacyjno — wychowawczymi i nieprzystosowanych spotecznie.

§ 28. Tworzenie programdw przeciwdziatania przemocy, wykolejenia i przestepczo$ci dzieci
i mlodziezy.



ROZDZIAL V

FUNKCJONOWANIE RODZINY

§ 29. 1. Cel - wzmacnianie rozwoju rodziny.

2. Zadania:
1) opracowanie danych na temat warunkow zycia rodzin oraz dzieci i mtodziezy;

)

2) realizowanie programdw stuzacych rozwojowi dzieci i mtodziezy oraz rodzin;

3) wzmocnienie czynnikow zapobiegajacych dezorganizacii zycia rodzinnego;
)

4) rozwijanie lokalnej bazy informacyjnej, edukacyjnej, wspomagajacej rodzing w rozumieniu
i rozwigzywaniu problemdw spotecznych.

§ 30. 1. Cel - wspieranie rodzicow w funkcjach opiekunczo - wychowawczych.

2. Zadania:

1) organizowanie na terenie placowek oSwiatowych zaje¢ informacyjnych rozbudowujacych wiedze
rodzicéw na temat rozwoju dzieci i mtodziezy;

2) wigczenie rodzicéw w proces dydaktyczno — wychowawczy dzieci;
3) rozwijanie form opieki krotkoterminowej;

)

)
4) rozwijanie systemu wsparcia dla rodzin w kryzysie;
5) budowanie systemu wsparcia dla rodzin i edukacji dla rodzin zagrozonych uzaleznieniami i przemocg;
)

6) budowanie poradnictwa i edukacji dla rodzicéw stuzacych rozpoznawaniu zagrozen i uzaleznien
dzieci i mtodziezy.

ROZDZIAL VI

SYTUACJA MATERIALNA RODZINY

§ 31. 1. Cel — poprawa standardu i jakosci zycia rodzin umozliwiajacych realizowanie
funkciji i zadan stuzacych rozwojowi oraz osigganiu samodzielnos$ci, zaradnosci, niezaleznosci
i odpowiedzialnosci jej cztonkow.
2. Zadania:
1) diagnoza i rozpoznawanie warunkdw i jako$ci zycia rodziny;

2) rozbudowa systemu chronigcego rodzine przed utratg bezpieczenistwa socjalnego (wsparcie dla
rodzin z osobg dtugotrwale bezrobotna);



3) rozwoj systemu wsparcia dla rodzin z niepetnosprawnymi cztonkami rodziny lub mieszkajacymi z
osobami starszymi;

4) dostarczenie ustug i $wiadczen pomocy spotecznej rodzinom zyjacym w trudnych warunkach
materialnych;

5) zapewnienie dzieciom i mtodziezy z rodzin ubogich positkéw w szkole, wyposazenia w podreczniki
i przybory szkolne, wypoczynku w czasie ferii letnich i zimowych.

ROZDZIAL VII

EDUKACJA

§ 32. 1. Cel — wzbogacanie standardowej oferty dydaktyczne;.

2. Zadania:

1) wigczenie w proces dydaktyczny programéw otwierajacych $wiadomos¢ mtodego pokolenia na
problemy 0s6b starszych i ludzi niepetnosprawnych oraz zagrozenia cywilizacyjne i zachowania
prowadzace do utraty bezpieczenstwa fizycznego, zdrowotnego i socjalnego;

2) wspieranie zaje¢ stuzacych budowaniu postaw sprzyjajacych rozwijaniu umiejetnosci spotecznych
oraz przedsiebiorczosci mtodego pokolenia;

3) funkcjonowanie szkoty jako placowki integrujacej wiedze z réznych dziedzin, stuzace;
wszechstronnemu rozwojowi indywidualnemu, uczacej krytycyzmu oraz angazujacej
i przygotowujgce ucznidw do rozwigzywania probleméw jednostki, rodziny i spotecznosci;

4) wypracowanie procedury efektywnej selekcji, wyrdzniania, nagradzania i monitoringu rozwoju
miodziezy uzdolnione;.

ROZDZIAL VIII

WYCHOWANIE

§ 33. 1. Cel — wsparcie systemu norm i wartosci spotecznych gwarantujacych prawidtowy
przebieg procesu wychowania.

2. Zadania:

1) kontynuowanie, wzbogacanie istniejgcych programéw profilaktycznych i edukacyjnych wspierajacych
wychowanie dzieci i mtodziezy;

2) inicjowanie programdw wytaniania lideréw mtodziezowych w réznych sferach zycia publicznego;



3) wspieranie form aktywnosci sprzyjajacych uwrazliwieniu mtodziezy na potrzeby innych ludzi
i budowaniu postaw prospotecznych oraz podejmowaniu dziatai na rzecz srodowiska lokalnego;

4) inicjowanie programéw informujacych o zrédtach zagrozen cywilizacyjnych i kulturowych, metodach
i technikach budowania odporno$ci na manipulacje medialna, grupowa, ekonomiczna, sposobach
zapobiegania i radzenia sobie w sytuacjach trudnych;

5) oferowanie warsztatow dla dzieci i mtodziezy oraz rodzicow z zakresu komunikacji miedzyludzkiej,
rozwigzywania probleméw, radzenia sobie ze stresem;

6) wspieranie grup samopomocowych i organizacji pozarzadowych dziatajacych na rzecz dzieci ze
szczegblnymi potrzebami rozwojowymi.

§ 34. 1. Cel - zapobieganie i niwelowanie deficytow wychowawaczych.

2. Zadania:
1) wspieranie placowek wsparcia dziennego;
2) wspieranie rodzin dysfunkcyjnych i zagrozonych dysfunkcjalnoscia;

3) wzbogacanie zajec dla dzieci i mtodziezy ksztattujgcych umiejetnosci prowadzenia dialogu, radzenia
sobie ze stresem;

4) prowadzenie zaje¢ dla rodzicow ksztattujacych umiejetno$ci prowadzenia dialogu z dzieckiem,
radzenia sobie w sytuacjach trudnych wychowawczo;

5) wzbogacanie zajec dla dzieci i mtodziezy ksztattujgcych umiejetno$¢ percepcii siebie i innych ludzi;

6) promowanie i wspomaganie organizacji i grup samopomocowych dziatajacych na rzecz dzieci,
mitodziezy i rodzin z deficytami wychowawczymi.

§ 35. 1. Cel - ochrona dzieci i miodziezy przed nieprzystosowaniem spotecznym,
marginalizacja i spotecznym wykluczeniem.

2. Zadania:

1) wprowadzenie do gimnazjalnych programoéw dydaktycznych zaje¢ profilaktyczno — edukacyjno —
wychowawczych z zakresu dewiacji i patologii spotecznej ze szczegdlnym uwzglednieniem
profilaktyki uzaleznien;

2) inicjowanie programdw prowadzacych do redukcji czynnikdéw psycho — emocjonalnych, socjo —
ekonomicznych sprzyjajacych marginalizacji mtodziezy spotecznie nieprzystosowane.

ROZDZIAL IX

SPORT, REKREACJA 1 WYPOCZYNEK

§ 36. 1. Cel - rozbudowa warunkow stuzacych aktywnosci sportowej i rekreacyjnej mtodego
pokolenia oraz uczestnictwo dzieci i mtodziezy w zajeciach sportowo — rekreacyjnych.



2. Zadania:
1) wspdtpraca z klubami sportowymi;
2) wspieranie plenerowych imprez sportowych, rekreacyjnych dla dzieci i mtodziezy;

3) wyrownywanie dysproporcji w dostepie dzieci i mtodziezy do oferty sportowej, rekreacyjne;
i turystycznej;

4) wykorzystanie gminnej bazy sportowej na cele rekreacyjne i aktywnos¢ ruchowg dzieci i mtodziezy;

5) wspieranie réznych form turystyki krajowe;.

§ 37. 1. Cel — promocja form spedzania czasu wolnego przez miodziez, sprzyjajacych
rozwojowi zainteresowan i przeciwdziataniu nudzie.

2. Zadania:

1) realizacja projektow stuzacych zdrowemu stylowi zycia, przeciwdziatanie uzaleznieniom i biernym
formom spedzania czasu wolnego;

2) poszerzenie oferty zajeC pozalekcyjnych;

3) zagospodarowanie w okresie wakacyjnym czasu wolnego dzieciom i mtodziezy.

ROZDZIAL X

ZDROWIE I SPRAWNOSC

§ 38. 1. Cel - kompensowanie deficytow zdrowotnych oraz Swiadczen i ustug z zakresu
promoc;ji zdrowia i zadan ze sfery zdrowia publicznego.

2. Zadania:
1) wspieranie cyklicznych badan stanu zdrowia i sprawnosci mtodego pokolenia;
2) realizacja ochrony zdrowia z zakresu zdrowia publicznego (higiena, szczepienia ochronne itp.);

3) realizacja programéw profilaktycznych i prozdrowotnych w szkole: wady postawy, wzroku, uzaleznien
i prawidtowego zywienia;

4) realizacja programoéw propagujacych zasady bezpiecznego zachowania na drodze, ulicy, w domu, w
czasie zabawy, na wakacjach, w kontaktach z innymi ludzmi.

§ 39. 1. Cel — uzupetnienie opieki zdrowotnej nad dzieckiem niepetnosprawnym.

2. Zadania:

1) opracowanie gminnej bazy danych dzieci niepetnosprawnych;



2) wspieranie programéw rehabilitacyjnych przygotowujgcych mtodziez niepetnosprawng do
samodzielnego i niezaleznego zycia;

3) wspieranie rodzin z dzie¢mi niepetnosprawnymi;

4) wspieranie programdw sprzyjajacych tolerancji wobec osob niepetnosprawnych, umozliwiajacych
przystosowanie dzieci zdrowych do codziennego funkcjonowania z niepetnosprawnoscig rowiesnika.

ROZDZIAL XI

BEZPIECZENSTWO — DEWIACJE — PATOLOGIE

§ 40. 1. Cel — zwiekszenie poczucia bezpieczenstwa dzieci i mfodziezy oraz przeciwdziatanie
uzaleznieniom.

2. Zadania:
1) promocja programoéw profilaktyczno — edukacyjnych realizowanych z policjg;

2) promocja programdw edukacyjnych, profilaktycznych i terapeutycznych zwigzanych
z uzaleznieniem, adresowanych do dzieci i mtodziezy (nikotyna, alkohol, narkotyki);

3) kontrola zakazu sprzedazy papieroséw i alkoholu dzieciom i modziezy do lat 18;

4) ochrona dzieci przed uzaleznieniami w rodzinie.

§41. 1. Cel — przeciwdziatanie przemocy wobec dzieci i mtodziezy.

2. Zadania:
1) diagnoza skali zjawiska krzywdzenia dzieci i mtodziezy;
2) rozwijanie programdw przeciwdziatania przemocy réwiesniczej i szkolnej w srodowisku lokalnym;

3) ,Niebieska Karta”.
ROZDZIAL XII
REALIZATORZY
§ 42. 1. Gmina Lomza i jej jednostki organizacyjne oraz inne instytucje, a miedzy innymi :

1) Osrodek Pomocy Spotecznej Gminy Lomza;

2) Zarzad Ekonomiczny Szkot Gminy tomza;



3) Komisja ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych Gminy tomza;
4) Biblioteki Publiczne na terenie Gminy tomza;
5) Szkoty na terenie Gminy Lomza oraz Publiczne Gimnazjum Nr 9 w tomzy;
6) Gminny Osrodek Kultury w Pniewie;
7) Miejska Komenda Policji w tomzy;
8) Zespoty Gabinetow Lekarza Rodzinnego na terenie Gminy tomza;

2. Organizacje spoteczne i pozarzadowe, a miedzy innymi:
1) Polskie Stowarzyszenie Diabetykéw Odziat w Lomzy;
2) Parafia Rzymskokatolicka w Wygodzie;
3) Parafia Rzymskokatolicka w Kupiskach;

4) Parafia Rzymskokatolicka w Puchatach;

)
)
)
)
5) Parafie Rzymskokatolickie w Ltomzy obejmujace teren gminy tomza;
6) ZespOty Parafialne Caritas;

7) Caritas Diecezji tomzynskiej;

8) Towarzystwo Przyjaciot Dzieci w tomzy;

9) Polski Komitet Pomocy Spotecznej Zarzad Okregowy w tomzy ;

10) Kluby sportowe.

3. Osoby fizyczne i prawne.
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